
Programm und Lerninhalte

Ich freue mich auf EUCH!
                                         Euer Laurentiu

Tenniscamp
in den Sommerferien 2017

für Kinder und Jugendliche

auf der TCB-Anlage

1. Tenniscamp
vom 31.07. bis 04.08.2017
erste Sommerferienwoche

2. Tenniscamp
vom 04.09. bis 08.09.2017
letzte Sommerferienwoche

Termine

Montag:
Montag vormittag: Grundschläge - Vorhand/Rückhand/
Rückhand Slice/Auf- und Rückschlag
Montag nachmittag: Spielpraxis / Punktspiele

Dienstag:
Dienstag vormittag: Grundschläge und Angriffsball
Dienstag nachmittag: Spielpraxis / Punktspiele

Mittwoch: 
Mittwoch vormittag: Volley / Schmetterball / Angriffsball / 
Surv and Volley
Mittwoch nachmittag: Spielpraxis / Punktspiele

Donnerstag:
Donnerstag vormittag: Doppel / Taktik / Spiel
Donnerstag nachmittag: Spielpraxis / Punktspiele 
Doppel

Freitag:
Freitag vormittag: Turnier - Einzel
Freitag nachmittag: Turnier - Einzel

Anmeldung:
bis 23.07.2017
laurentiuoprea72@gmail.com 
oder persönlich bei Laurentiu

0152/05 32 33 88

Training jeweils zwei 
Stunden vormittags von  
10 bis 12 Uhr 
 
und nachmittags von 
14 bis 16 Uhr

Mittagspause von  
12 bis 14 Uhr  
inklusive Mittagessen

200,- EUR pro Person                                     
inklusive Mittagessen


